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Seks met partner in vaste relatie   

Schorer Monitor 2011

Zonder condooms:

55% (soms) onbeschermd
32% wanneer 1 van de partners hiv+
63-67% wanneer seroconcordant

Afspraken over seks met anderen:

Geen (12%)
Volledige vrijheid (13%)
Vorm van negotiated safety (75%)

62% ook seks met anderen dan vaste partner



Afspraken met VP over seks met anderen 
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• Geen afspraken (12%)
• Afspraak volledige vrijheid (13%)
• Afspraak  vorm van negotiated safety (75%)
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Negiotated safety afspraken in relatie

Monogame afspraak (431 mannen): 
15% wel losse partners, 4% onbeschermd

Geen anale seks (94 mannen): 
14% anale seks, 10% onbeschermd

Beschermde seks (663 mannen), 
17% onbeschermde seks

78% positieve intentie tot vertellen van breken 
afspraak (mannen die zich aan afspraak hebben 
gehouden). Na breuk 42% 



Laatste keer seks met LP
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45% geen anale seks
34% beschermde anale seks
21% onbeschermde anale seks

Toename in (onbeschermde) anale seks is  
gerelateerd aan

•Herhaald sekscontact
•Uitwisseling van hiv status
•Onder invloed van drugs
•Hiv positief

Beschermde seks met LP is waarschijnlijker als 
respondent

- een vaste relatie heeft
- seksueel tevreden is

Onbeschermde seks met LP waarschijnlijker indien 
respondent lager opgeleid is



Gezond seksueel gedragsadvies 
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-78% vindt veilige seks (zeer) belangrijk
-Veel instemming met adviezen rond herhaald 
testen en condoomgebruik
-Afname intentie condoomgebruik met losse 
partners 
-Door de jaren een lichte daling 
condoomgebruik met losse partners door 
afname bij MSM met hiv
-Voor een deel van de MSM speelt de omgeving 
een doorslaggevende rol 

•Vooral adviezen m.b.t testen en vaccineren 
worden goed opgevolgd. 
•Er moet veel aandacht blijven voor onbeschermde 
anale seks met losse partners.
•Info moet op maat worden gegeven. Ook 
over risicoreductie strategieën      
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Verdere analyses op bestaande data uit Schorer 
Monitors zijn mogelijk

Eva Roos: e.roos@schorernet.nl
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